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                        Лечебно-диагностический центр
						ПЕРВАЯ НЕВРОЛОГИЯ - 5 неврологических клиник
					

                Обращайтесь 7 дней в неделю

                

            

            
					
						
						Стара-Загора, 142 Б
						
						 Схема проезда
					
	
						5 Просека, 95 А
						
						 Схема проезда
					
	
						Буянова, 12
						
						 Схема проезда
					
	
					    Энтузиастов, 26
					    
					     Схема проезда
					
	
						Степана Разина, 110
						
						 Схема проезда
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                     +7 (846) 200-06-09
                    единый номер

                

				
				    
    				    График работы:  
    				    Ежедневно с 8:00 до 21:00
    				    кроме 1 января
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                         Версия сайта для слабовидящих
                    
				    Онлайн оплата
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    Отделения и центры

    
        	Общая неврология
	Межрегиональный центр ботулинотерапии
	Центр лечения головной боли
	Центр лечения головокружения и нарушений равновесия
	Центр церебро-васкулярных заболеваний
	Центр лечения боли
	Центр лечения боли в спине
	Центр паркинсонизма и экстрапирамидных заболеваний
	Центр лечения нарушения сна
	Нейрохирургия
	Центр психотерапии
	Ревматология
	Эндокринология
	Центр кардиологии
	Урология и андрология
	Центр эпилепсии и пароксизмальных состояний


    
    Методы лечения

    
        	Авантрон
	MAGNETOLITH
	Биоптрон
	БАРОКАМЕРА/БАРОТЕРАПИЯ
	Вибротерапия
	Внутривенное лазерное облучение крови (ВЛОК)
	Высокотоновая терапия Хай Топ (HiToP)
	Вытяжение позвоночника
	Инструментальная мобилизация мягких тканей (ИММТ)
	Карбокситерапия
	Кислородотерапия
	Криотерапия
	Лазерная терапия
	Лекарственные блокады
	Лечение ботоксом
	Мезодиэнцефальная модуляция (МДМ терапия)
	Мезотерапия
	Местная озонотерапия
	Микрополяризация головного мозга
	Миоритм
	Мультимаг
	Zimmer немецкая физиотерапия
	Озонотерапия
	Ормед - кинезо
	Плазмолифтинг (плазмотерапия в Самаре)
	Постизометрическая релаксация
	Прессотерапия и лимфодренаж
	Тейпирование
	Транскраниальная магнитная стимуляция (ТКМС)
	Ударно-волновая терапия (УВТ) на швейцарском оборудовании в Самаре
	Ударно-волновая терапия DUOLIT STORZ MEDICAL
	Ударно-волновая терапия MASTER PULS
	Ультразвук
	Физиотерапия
	ХИВАМАТ 200 Эвидент	Клиник
	ХИВАМАТ 200 Эвидент	Спорт
	ХИМАВАТ 200 Эвидент Эстетика
	Хивамат-терапия
	Центральная электроанальгезия
	Cefaly чреcкожная электронейростимуляция
	Периферическая магнитная стимуляция (ПМС)
	Электросон
	Внутритканевая электростимуляция (ВТЭС)
	Трансцеребральная электротерапия
	Электрофорез
	Реабилитация после ковид /  постковидный синдром.
	ReOxy-терапия
	Лазер МЛС
	Лечение герпеса в Самаре


    
    Методы диагностики

    
        	Электроэнцефалография (ЭЭГ) и ЭЭГ мониторинг в Самаре
	Нейросонография
	Денситометрия ультразвуковая
	Полисомнография
	Суточное мониторирование ЭКГ (Холтер)
	ЭМГ (Электромиография)
	Эхо-КГ, ЭХО-кардиография (УЗИ сердца)
	Ультразвуковое исследование (УЗИ)
	Электрокардиография (ЭКГ)
	Видеонистагмография


    
    Заболевания и симптомы

    
        	Абузусная головная боль (Головная Боль обусловленная избыточным приемом медикаментов)
	Аденома предстательной железы
	Акромегалия
	Актуальность повышенного холестерина
	Алкогольная эпилепсия
	Ангина
	Аномалия Арнольда-Киари
	Аорто-коронарное шунтирование
	Аритмия сердца
	Артериит
	Артроз (Остеартроз)
	Артроз тазобедренного сустава
	Артроз фасеточных суставов
	Атеросклероз
	Атеросклероз
	Атрофия мышц
	Афазии
	Бессоница
	Блефороспазм
	Близорукость
	Боковой амиотрофический склероз (БАС)
	Болезнь Альцгеймера
	Болезнь Бехтерева / анкилозирующий спондилоартрит
	Болезнь Вильсона-Коновалова / Гепатоцеребральная дегенерация
	Болезнь Меньера
	Болезнь Пейрони
	Боли в суставах
	Боль в груди
	Боль в груди, обусловленная костно-мышечной системой 
	Боль в локте
	Боль в лопатке
	Боль в плече
	Боль в руке и шее
	Боль в шее
	Боль в ягодичной области 
	Боль и припухание суставов
	Боль и припухание суставов, ревматический артрит
	Боль на внутренней стороне колена и невралгия клиновидного нерва
	Бруксизм
	Бурсит
	Варикоцеле: оперировать нельзя оставить!
	Вегето-сосудистая дистония
	Везикулит
	Венозная ангиома головного мозга
	Вестибулярная пароксизмия
	Вестибулярный нейронит
	Видеонистагмография
	Височная эпилепсия
	Внезапная потеря памяти/транзиторная глобальная ишемия
	Внутричерепная гипертензия
	Внутричерепная гипертензия на МРТ
	Водянка яичка
	Вторичный Паркинсонизм
	Геморрагический инсульт
	Гидроцефалия
	Гипергидроз 
	Гиперпаратиреоз
	Гиперпролактинемия
	Гипертоническая болезнь - высокое давление
	Гипотония
	Глиомы
	Гломерулонефрит
	Головная боль напряжения
	Головная боль, обусловленная невралгией большого  затылочного нерва
	Головокружение
	Головокружение у детей
	Грудной остеохондроз
	Грыжа диска и боль в спине
	Грыжа Шморля
	Двоение (Диплопия) в глазах
	Дегенеративные стенозы позвоночного канала
	Деменция с тельцами Леви
	Депрессия
	Дивертикулез мочевого пузыря
	Дисфункция височно-нижнечелюстного сустава
	Дисциркуляторная энцефалопатия
	Дисциркуляторная энцефалопатия: причины, симптомы, лечение
	Диффузно-узловой зоб, аутоиммунный тиреоидит, гипотиреоз
	Доброкачественное позиционное пароксизмальное головокружение
	Доброкачественное позиционное пароксизмальное головокружение
	Дорсалгия 
	Заболевания передающиеся половым путём
	Зависимость от снотворных
	Заложенность носа у ребенка
	Защемление нерва
	Зябкость рук и ног
	Избыточная дневная сонливость (гиперсомия) 
	Изменение цвета кожи рук и ног 
	Ишемическая болезнь сердца
	Кардиомиопатия и ее виды
	Кинетоз/укачивание-болезнь движения
	Киста урахуса
	Кисты головного мозга
	Кластерная головная боль
	Коксартроз тазобедренного сустава 
	Кокцигодиния/боль в копчике
	Контактные линзы/контактная коррекция
	Контрактура
	Косолапость
	Красный глаз
	Лечение головной боли
	Лечение острой и хронической боли в спине
	Лечение спастичности
	Лечение суставов
	Лечение эпилепсии в Самаре
	Лихорадка
	Лицевой гемиспазм
	Люмбалгия 
	Люмбоишиалгия
	Мальформация Киари
	Метаболический синдром
	Миастения
	Мигрень
	Миелит
	Миозит
	Миокардиодистрофия
	Мозжечковая атаксия
	Моноклональные антитела против мигрени
	Мочекаменная болезнь
	Мужское бесплодие
	Мультисистемная атрофия (МСА)
	На улице во всю весна
	Нарушение сердечного ритма и проводимости во время сна
	Нарушение эякуляции
	Нарушения ритма сердца
	Нарушения сна
	Невралгия
	Невралгия тройничного нерва
	Неврастения
	Невринома слухового нерва
	Невроз
	Невропатия
	Нейрогенный мочевой пузырь
	Нефроптоз
	Новообразования половых органов
	Обморок
	Обмороки
	Одышка
	Ожирение у мужчин
	Опоясывающий герпес
	Опухоли головного и спинного мозга
	Опухоли позвоночника
	Оргазмическая или коитальная головная боль
	Орхит/Эпидидимит
	Осложнения сахарного диабета
	Остеопороз
	Остеопороз
	Остеохондроз
	Отеки ног
	Панические атаки
	Паралич лицевого нерва (Паралич Белла/неврит лицевого нерва)
	Паркинсонизм
	Паркинсонизм, болезнь Паркинсона
	Пателлярная тендинопатия
	Патологический кифоз
	Перекрут яичка
	Перелом шейки бедра
	Переломы позвоночника
	Периартроз или периартрит?
	Перинатальная энцефалопатия
	Першение в горле
	Печёночная  энцефалопатия
	Пиелонефрит
	Планирование беременности у пациенток с мигренью
	Плече-лопаточный периартрит
	Плоскостопие
	Плохая переносимость физических нагрузок
	Повышенное половое влечение у мужчин
	Подагра
	Покраснение и припухание ушных раковин
	Полиневропатия
	Поражение седалищного нерва
	Последствия травматических повреждений черепа, позвоночника, головного и спинного мозга
	Поясничный спондилёз
	Приступы сердцебиения
	Причины эпилепсии
	Проблема перенесенного инфаркта миокарда
	Психосоматика
	Пяточная шпора
	Радикулопатия
	Рассеянный склероз
	Реабилитация
	Реабилитация после инсульта
	Ревматоидные узелки
	Ротационный подвывих С1 позвонка
	Сакралгия/боль в крестце 
	Сахарный диабет, тип 2
	Семинома
	Сенестопатии
	Сердечная недостаточность
	Сетчатый рисунок на теле
	Симптоматическая артериальная гипертензия
	Симптомы эпилепсии
	Синдром беспокойных ног
	Синдром грушевидной мышцы
	Синдром запястного канала
	Синдром Иценко – Кушинга
	Синдром Ламберта-Итона
	Синдром позвоночной артерии
	Синдром Туретта
	Сирингомиелия
	Системный васкулит
	Сколиозы и нарушения осанки
	Слабость и онемение в руке и ноге
	Слепота
	Снижение либидо 
	Снижение слуха
	Снохождение и сноговорение (Парасомнии)
	Сотрясение головного мозга
	Спастическая кривошея (цервикальная дистония)
	Спондилёз шейного отдела позвоночника
	Спортивные травмы
	Стеноз мочеточника
	Стенокардия
	Тазовая боль
	Тазовая боль у мужчин
	Тики
	Тиреотоксикоз (гипертиреоз)
	Торакалгия
	Торсионная дистония
	Транзиторная ишемическая атака (ТИА)
	Тревога
	Уремия
	Уретероцеле
	Уретрит
	Феохромоцитома
	Фибромиалгия
	Фимоз
	Хорея Гентингтона
	Храп и синдром обструктивного апноэ сна
	Храп опасен для здоровья
	Хроническая ишемия головного мозга
	Хронический простатит
	Цервикалгия 
	Цервикобрахиалгия
	Цервикокраниалгия
	Цистит
	Частичная атрофия зрительного нерва (ЧАЗН)
	Частое повышение артериального давления
	Что такое Деформирующий спондилез? Спондилоартроз? Спондилолистез?
	Шейный остеохондроз
	Шейный спондилоартроз
	Шум в ушах
	Энкопрез
	Энурез
	Энцефалопатия
	Эпикондилит
	Эпилепсия
	Эпилепсия и беременность
	Эректильная дисфункция
	Эссенциальный тремор


    


                Косолапость

                Под косолапостью не следует понимать только одно нарушение стопы. Это группа деформаций стопы и голеностопного сустава с их патологической установкой.

Косолапость - деформация, при которой происходит отклонение стопы кнутри и невозможность поставить подошву на поверхность пола. Данное заболевание доставляет массу неудобств и страданий пациенту. Неправильная постановка стоп приводит к нарушению фигуры и искривлению позвоночника.

Существуют две причины развития косолапости

К врожденным деформациям стоп относится: 

	конско-варусная косолапость;
	пяточно-варусная косолапость;
	пяточно-вальгусная косолапость.


Существует множество классификаций косолапости, наиболее часто применяемые

В зависимости от тяжести заболевания, различают следующие степени:

	легкая степень – когда исправление деформации возможно даже в домашних условиях, а патологические изменения костей незначительны, при этом объем движений в голеностопном суставе не изменен. Лечение: массаж и ЛФК;
	средняя степень тяжести – лечение консервативное в условиях ортопедического детского стационара. Поражение голеностопного сустава присутствует, выражена деформация стопы, наблюдается недоразвитие мышц и связочных элементов;
	тяжелая степень – лечение только хирургически;
	очень тяжелая степень – вылечить такую патологию, даже с применением современных хирургических методов невозможно.


Типичные: 

	легкие варусные контрактуры стоп Остен-Сакен;
	мягкотканые, связочные формы;
	костные формы.


Нетипичные: 

	неврогенная форма (следствие заболеваний нервной системы);
	амниотическая форма (повреждение амниотическими перетяжками во время внутриутробного;


развития)
	дефекты развития костей (недоразвитие большеберцовой кости);
	на фоне артрогрипоза;


	нелеченая - у детей до 8 лет, без лечения;
	корригированная - вылеченная методом Понсети;
	рецидивирующая - деформация прогрессирует;
	резистентная - в тех случаях, когда деформация сочетается с тяжелыми заболеваниями и ее устранение невозможно;
	атипичная.


В детском возрасте, при раннем обращении к ортопеду излечение косолапости наблюдается в 90-95% случаев. Во взрослом возрасте возможно только скорректировать деформацию стоп и улучшить положение тела. В зависимости от этиологии заболевания лечение бывает консервативное и оперативное.

При легкой и средней степенях, мягкотканных формах назначают лекарства, улучшающие нервную проводимость.  К общедоступным способам коррекции деформации стоп относятся: шины, гипсовые повязки, фиксирующие стопу в правильном положении; ортопедическая обувь, индивидуальные стельки; массаж стоп; физиолечение.

Хирургический объем вмешательства определяется только после осмотра врача травматолога-ортопеда.

                
                    
Наши специалисты
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	    Тарасова Светлана Витальевна

	
	
	    
	    Эксперт № 1 по лечению головной боли и мигрени.

Руководитель центра лечения боли

и рассеянного склероза.

Цефалголог.
Сомнолог. Эпилептолог. Ботулинотерапевт.

Врач - невролог высшей категории.

Врач - вертебролог.

Доктор медицинских наук.

Стаж работы: 25 лет.


	


	
	
	    
            [image: на изображении Деревянко Леонид Сергеевич]
        
    

	
	    Деревянко Леонид Сергеевич

	
	
	    
	    Руководитель центра диагностики и
 лечения нарушений сна.

Врач - невролог высшей категории. Вертебролог. Сомнолог. Эпилептолог. Ботулинотерапевт.

Врач - физиотерапевт.

Стаж работы: 25 лет.


	


	
	
	    
            [image: на изображении Палагин Максим Анатольевич]
        
    

	
	    Палагин Максим Анатольевич

	
	
	    
	    Врач - невролог. Сомнолог. Эпилептолог. Ботулинотерапевт.

Озонотерапевт

Врач - физиотерапевт. 

Стаж работы: 8 лет.
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	    Романова Татьяна Александровна

	
	
	    
	    Детский невролог.

Стаж работы: 26 лет.
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	    Темина Людмила Борисовна

	
	
	    
	    Детский невролог высшей категории.

Кандидат медицинских наук.

Стаж работы: 48 лет.
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	    Журавлёва Надежда Владимировна

	
	
	    
	    Руководитель центра диагностики и лечения миастении.

Врач - невролог первой категории.

Озонотерапевт

Врач - физиотерапевт. 

Стаж работы: 18 лет.
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	    Мизонов Сергей Владимирович

	
	
	    
	    Главный врач клиники Первая неврология.

Врач - невролог. Мануальный терапевт. Остеопат.

Врач - физиотерапевт.

Стаж работы: 10 лет.
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	    Безгина Елена Владимировна

	
	
	    
	    Врач - невролог высшей категории. Ботулинотерапевт.

Озонотерапевт.

Врач - физиотерапевт.

Стаж работы: 26 лет.
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	    Дроздова Любовь Владимировна

	
	
	    
	    Врач - невролог первой категории. Вертеброневролог. Озонотерапевт.

Врач - физиотерапевт. 

Стаж работы: 18 лет.


	




                
                
                
    Записаться на прием в Самаре:

    
    
    
        
            Выберите нужный адрес
Степана Разина 110
Энтузиастов 26
5 Просека 95А
Буянова 12
Стара-Загора 142 Б



            
        

        
            

            
        

        
            

            
        

        
            

            
        

        	
    
    
    Степана Разина 110
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    Энтузиастов 26
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    5 Просека 95А
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    Буянова 12
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    Стара-Загора 142 Б
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            Для отправки формы необходимо согласие на обработку персональных данных

            
            Согласен на обработку персональных данных

            
            Ставя отметку, я даю свое согласие на обработку моих персональных данных в соответствии с законом №152-ФЗ «О персональных данных» от 27.07.2006 и принимаю условия Политики в отношении обработки персональных данных

            
        

    

    
    

	




                
                
                
    Читайте также

    
        
    Эпикондилит

    Знакомо ли Вам это противное чувство, когда ты увлеченно чем-то занимаешься, и вдруг совершенно случайно натыкаешься локтем на что-то твердое и как раз тем самым местом, после удара которым вся рука слабеет,…

    Подробнее



    Синдром беспокойных ног

    Синдром беспокойных ног  –  проявляется неприятными ощущениями в нижних конечностях преимущественно в вечернее и ночное время, вынуждающими совершать облегчающие движения ногами, что приводит к нарушению…

    Подробнее



    Слабость и онемение в руке и ноге

    Появление общей мышечной слабости и онемения в теле, руке или ноге является очень серьезным синдромом, при появлении которого следует как можно быстрее обратиться за консультацией к неврологу. Связано…

    Подробнее



    Миозит

    Миозит - это группа заболеваний, для которойхарактерным является, воспалительный процесс  вскелетных мышцах.

В зависимости от причины, вызвавшей заболевание, различают несколько форм миозитов:

	Аутоиммунные…

    Подробнее



    Реабилитация

    Восстановление организма после перенесенных заболеваний центральной и периферической нервной системы, операций на головном и спинном мозге, состояний после удаления молочной железы по поводу опухоли, последствий…

    Подробнее



    Атрофия мышц

    Слово атрофия в переводе с латинского обозначает потерю или уменьшение в объеме мышечной массы или отдельной мышцы. Чаще всего атрофия мышц возникает из-за ограничения активных движений, например, после…

    Подробнее


    



            

        

    

    
    
    Перезвоните мне
Закрыть
    
        
            
                Выбрать филиал *
                
                     
                    
                        	 
	Стара-Загора 142 Б
	5 Просека 95А
	Буянова 12
	Энтузиастов 26
	Степана Разина 110


                        
                    

                    
                

            

            
                
                    
                        Имя *
                        
                        
                    

                

                
                    
                        Телефон *
                        
                        
                    

                

            

            
                В какое время
вам удобнее позвонить?

                
                
                    
                     Первая половина дня
                        с 800 до 1400

                    

                

                
                
                    
                     Вторая половина дня
                        с 1400 до 2000

                    

                

                
                
                
            

            

            * Все поля обязательны для заполнения
                

                

                Нажимая на кнопку "Жду звонка", я даю свое согласие на обработку моих персональных данных в соответствии с законом №152-ФЗ «О персональных данных» от 27.07.2006 и принимаю условия Политики в отношении обработки персональных данных

            

            
            
                   Жду звонка
            

        
	


    




    Задать вопрос

    
    
        Специализация
        Выберите
Невролог
Детский невролог
Терапевт
Уролог
Андролог
Травматолог
Кардиолог
Ревматолог
Гематолог
Оториноларинголог
Психотерапевт
Врач УЗИ
Мануальный терапевт
Нейрохирург


        
    

    
    
        Имя
        
        
    

    
    
        Возраст
        
        
    

    
    
        Телефон
        
        
    

    
    
        E-mail
        
        
    

    
    
        Опишите свой вопрос
        
        
    

    
    
        Нажимая на кнопку "Задать вопрос", я даю свое согласие на обработку моих персональных данных в соответствии с законом №152-ФЗ «О персональных данных» от 27.07.2006 и принимаю условия Политики в отношении обработки персональных данных

    


    Задать вопрос
    

	



	
		Заказать звонок
    
    
		Задать вопрос
    




    
        
            
                
                Заказать
звонок
            

        

    
    
        
            
                
                Задать
вопрос
            

        

    




    



    
        
            
                
                    
                        ЛДЦ «Первая неврология - 
5 неврологических клиник»

                        	О клинике
	Для пациентов
	Врачи
	Новости клиники
	Публикации
	Фототур
	Отзывы


                    

                    
                        Услуги

                        	Отделения и центры
	Заболевания и симптомы
	Функциональная диагностика
	Врачи
	МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ
	Стоимость услуг


                    

                    
                        Контактная и юридическая информация

                         ООО «Вертебра»
                            
 ИНН 6312109685
                            
 КПП 631201001
                            
 ОГРН 1116312007184
                            
 Юридический адрес: 443114, г. Самара,
                            
 Стара-Загора, 142Б, оф.1
                            
 8 (846) 254-15-36 

                    

                    
                        Обращайтесь!

                        Мы работаем
7 дней в неделю!

                        
                        Политика конфиденциальности
                    

                

            

        

        
            
                
                    
                        © 2012-2024 ООО "Вертебра" Сеть клиник "ЛДЦ "Первая неврология - 5 неврологических клиник" (г.Самара)
осуществляет медицинскую деятельность на основании лицензии Л041-01184-63/00358038 от 16.11.2020 г. г
                        

                        
                        
                            
                                  
                                  
                                  
                                 [image: ]  
                                  
                                
                                [image: ]
                                [image: ]
                            

                        

                        

                    

                

            

            

            
                Имеются противопоказания. Необходима консультация специалиста.
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    Сообщение отправлено успешно!

    Мы ответим Вам в ближайшее время.






    
    
    
        Продолжая пользование настоящим сайтом Вы выражаете своё согласие на обработку Ваших персональных данных (файлов cookie) с использованием трекеров "Google Analytics", "Yandex.Metrics". Порядок обработки Ваших персональных данных, а также реализуемые требования к их защите, содержатся в Политике ООО «Вертебра».
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